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Séance A : Présentation d'un métier 
imaginaire .

Gardien de l'île 
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Formation/Études

● Pour accéder à ce métier, il n'y a quasiment ni 
formations ni études à faire.

● Il vous sera cependant demandé de savoir 
écrire correctement.

● Tout le monde peut postuler à condition de bien 
vouloir vivre avec les inconvénients de cette 
profession.
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En quoi consiste ce métier 

● Vous serez gardien d'une île paradisiaque mais déserte. Il vous 
faudra renoncer à tous les contacts avec le monde extérieur et vivre 
dans la solitude pendant un an.

L'ancien gardien étant malade, vous serez son remplaçant.

● Cette île possède un trésor dont la valeur est inimaginable. Il vous 
sera demandé de le garder intact. Vous pourrez y faire tout ce que 
vous voudrez tant que le trésor sera gardé. Quelques tâches, 
définies quelques jours à l'avance, pourront éventuellement vous 
être données dans la semaine.
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Lieu et conditions de travail

● L'île est cachée, inatteignable et personne n'en connait l'existence.

La nourriture y est abondante et le paysage magnifique : l'eau est 
transparente, chaude, on peut y voir les poissons nager, le sable 
est doux et fin.

● Étant seul, il vous faudra survivre par vos propre moyens. Ce qui 
comprend vous nourrir, trouver un espace où vous loger.

Vous aurez un peu d'aide : quelques affaires et provisions pourront 
vous être envoyées sur l'île.

Vous aurez au maximum deux approvisionnements par mois car 
son emplacement doit rester secret. 
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Un début de journée ...

● Ce matin, en me levant, je vais comme à mon habitude vers 
la grande tablette. Celle ci est mon seul moyen de contact 
avec le monde extérieur. Elle me permet  de faire des 
commandes de provisions et d'avoir des instructions pour les 
quelques tâches qui me sont occasionnellement données.

● Une tâche m'est demandée aujourd'hui : je recevrai un 
paquet par avion avec plusieurs plats. Il m'est demandé de 
les gouter et d'envoyer mon avis. Après avoir reçu de quoi 
effectuer la tâche, j'aurai par la suite une semaine pour tout 
envoyer.
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… le reste de la journée ...

● Je commence donc ma journée. Je pêche, je 
cuisine, je mange et j'attends... Je ne passe 
mes journées qu'à attendre seul. Je n'ai 
finalement aucun moyen de m'occuper et mes 
journées se ressemblent toutes.

● Vers 19h, un avion laisse tomber le matériel 
pour ma tâche...
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… et la fin.

● Sur cette île l'ennui est tel que j'accomplis mes 
tâches dès qu'elles me sont données.

Une fois finies, j'envoie mon rapport et ma 
journée est terminée.
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Mon témoignage.

● A première vue, ce métier me paraissait idéal : 
ni contraintes habituelles, ni stress, être payé 
pour être en vacances dans une île 
paradisiaque. Tout était parfait ... au début.

Je me suis vite rendu compte que le plaisir 
d'être en permanence en vacances avait ses 
limites et que je passais mes journée à attendre 
et m'ennuyer.
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Salaire, avantages, désavantages, 
commentaires sur le métier.

● Le plus gros avantage était pour moi le fait de 
lier vacances et travail. 

Ma récompense après cette année était aussi 
non négligeable puisque je gagnais le quart de 
la valeur du trésor.

● Le plus gros désavantage est le fait d'être 
coupé du monde, d'être seul et de ne plus avoir 
le confort d'une « vie normale ».
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